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Reiseplan

ERSTE PHASE ZWEITE PHASE
Tag 1: 14. Juni Tag 6: 19. Juni
Abholung vom Flughafen Tag der Ruhe

Tag 2: 15. Juni
City Tour Cusco

Tag 3: 16. Ju
Heiliger Tal, Pisac

Tag 7:

- 21, Ju_m

Pilgerfahrt zu Markachea
und Ayahuasca

24. Juni

25. Juni
Einweihungszeremonie:.
Hatun Qarpay

Tag 13: 26. Juni
Ruckfahrt nach Cusco

Tag 14: 27. Juni
Frihstuck: Ende d




ERSTE PHASE: CUSCO UND MACHUPICCHU

Wir bringen dich vom Flughafen zum Hotel.
Da, nach einer Vorstellung kommt die
Zeremonie: Integration der Gruppe.

Am néchsten Tag beginnen wir unsere Tour
durch “Cusco”. Bei ,San Pedro”- Markt
lernen wir die lebendige Kultur der Inkas
kennen. In "Haucaypata” erzéhlen wir die
Geschichte der Menschheit aus Sicht der
Q'eros-Tradition. Durch diese Geschichte
wird das Bewusstsein, das in Jedem lebt,
erwachen. In “Tambo Machay” gibt es einen
direkten Kontakt zur Pachamama. An
diesem Ort wird eine Gruppen-Regression
durchgefihrt, um unseren urspriinglichen
Zustand zu erkennen und die héchste Liebe,
die in uns wohnt, zu aktivieren. Im "Q'enqo”
arbeiten wir mit der mannlichen Energie
(innere und &uBere Autoritét) mit dem Ziel,
deine héhere Autoritét zu integrieren und zu
manifestieren. Dadurch gewinnst du deine
Kraft zurick und kannst alle Arten von Leiden
loslassen. In “Saqsaywaman” werden wir
unsere Existenz und unser Erwachsensein
erkennen. Damit machst du ...

in dir Platz fir das P
schopferische Bewusstsein 2y S
-des groBen Kosmos. A

In "Pisac" arbeiten wir mit dem Tod und
mit dem Leben. Wir nehmen bewusst
Abschied von unseren lieben Verstorbenen.
Wir lassen das durch den , Tod”
verursachte Leid beiseite. Dann sind wir
bereit, den neuen Samen des Lebens in
unsere Herzen zu séen. Wenn du “Machu
Picchu” betrittst, wirst du mit deinem
héheren Gott wiedervereint sein. Wir
werden uns auf eine heilige Heilungs-
pilgerreise zur Zitadelle von Machu Picchu
begeben. Wahrend der Pilgerfahrt
werden wir in jeder Phase unseres Lebens
bestimmte Muster durchbrechen. Das
erméglicht die Befreiung von emotionalen
Bindungen und Traumata, vom Tage der
Geburt bis jetzt. In “Ollantaytambo”
arbeiten wir mit dem Element Luft: Stimme,
Musik, Gesang und Sprache. “Moray” hilft
uns den Wandel zu verstehen: wie wichtig
es ist, die generationenibergreifende
Vergangenheit zu heilen, um den
Lebenssinn fir die Zukunft zu &ffnen.

Im Allgemeinen sind Heilung und Wieder-
erlangung der persénlichen Kraft oder die
Wahl des Lebenszwecks aus dem
Bewusstsein heraus die vorgeschlagenen
Ziele. Oder, einfach gesagt: die
Entwicklung des hohen Bewusstseins.




Wir verlassen Cusco um 2 Uhr morgens
und fahren mit dem Bus nach Q'eros. Dort
werden wir frihsticken.

Wir beginnen die heilige Pilgerfahrt
(Qhapaq Nan) mit 20 km in Richtung
Apu Antipucara, dem Hauptort, wo wir 6

Der erste Tag, an dem du die Ebene
des Pacha Bewusstseins erlebst,
erinnerst du dich physisch, mental,
emotional und energetisch an deine
Vergangenheit. du heilst, entriegelst,
befreist und beendest alle

Tage bleiben werden.

Bevor wir mit der Pilgerreise beginnen,
fuhren wir eine Zeremonie durch, um den
Weg zu éffnen und die Energie fir die
Pilgerreise zu ordnen und zu lenken. Eine
Pilgerreise auf dem Qhapaq Nan ist
mehr als eine kérperliche
Herausforderung. Es ist auch Heilung und

Ahnenprogramme, die die
Manifestation deines Potentials
einschrénken. du verbindest dich mit
deinen Ahnen. Kérperlich Dies ist der
anstrengendste Teil der Pilgerreise.
Viele Emotionen werden aufgedeck.
Man wechselt von einer niedrig
schwingenden Realitét in eine hoch

spirituelle Entwicklung. Man dberwindet
Blockaden, Emotionen, Laster sowie
Krankheiten. du hast die Méglichkeit,
deine innere dunkelheit zu erforschen,
dich deinen Grenzen zu stellen und deine
Uberlebensmuster zu durchbrechen.
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schwingende Realitét. Wéhrend dieser
Reise ist der Kérper an seine Grenzen
und an die Grenze des Todes. Dann
wird man sich bewusst und das groBe
Wunder geschieht. Es gibt keinen
Schmerz, keine unmégliche Entfernung,

das heiBt, die Grenze verschwindet.

% B

Es gibt keine Routine, keinen Zeitplan. Die Aktivitéten werden flexibel und man passt
sich dem Ort und der Gruppe an. Dabei ist die tagliche Ernéhrung und die
kérperliche und spirituelle Anleitung des Q'ero-Volkes immer gewdhrleistet. Aber du
lernst, Verantwortung fir dein Leben zu ibernehmen, fir deinen Kérper, deine

Schépfung, deine Energie und deinen Geist. SchlieBlich verbindest du dich mit

Pachamama und den Geistern.

du wirst transparent, efinnerst dich, dass du dein eigener Schépfer bist. du wéhlst
bewusst deine Bestimmung Im Leben, du erkennst dich als Mann oder Frau Medizin.
du empfangst die Sonne und erkennst ihre Existenz, die immer bei dir war und sein

wird.




ANMELDUNGEN

Cusco + Machupicchu + Heiiger Tal + Nation

Q’eros
INVESTITION : : 5'400’00 € : :
inkl. Misa andina und Einweihung
30% bis 31.03.2024
ANZAHLUN
UNG 70% zu bezahlen in Peru

Stornierungsgebuhr
bis 30 Tage vor Reisebeginn: 200 €
bis 14 Tage vor Reisebeginn: 50 %
bis 7 Tage vor Reisebeginn: 80%

Information und Anmeldung 8
+4915127176088
saloepachamama-fruechte.de

Salomé Carrasco



NKlusive NIcht InKlusive

- o—

Flugtickets oder

Willkommens-Abendessen
i Transport vom

Herkunftsort nach f

> Hotel (Doy

D eil;ettzimm

|mmer auf An
; ’

age

i

e Eiptritt zu den

ara\dobgis en Statten
(inkl. Machu Picchu)

. zusdtz|iché Hoteltage
. Trinkge|g,(f(,_1_r die Q'eros
Helfer, Ko't'ch)-

. Instrumentie fur Rituale

hl- /I In den B_;?éen

)o Bergausristung:

Isomatten, Schlafsacke,

Stoffe und
Kunsthandwerk.

Besuch von Killa

Zelte usw. Rumiyuq (Tempel des
. Pfe rcie, Maultiertreiber F
« Vollverpflegung
. Work_shops, Vortrége und

Feieriichkeiten, die im

Programm geplannt sind.
e Misa Andinag, Einweihu

Zeremonie mit der




Hinweise
e Es ist wichtig, dass du mit Geist, Herz

und Kérper darauf vorbereitet bist,

ohne  Widerstand eine  andere

Lebensform zu empfangen, die sich von
deiner véllig unterscheidet.

e Bringt Steine, Wasser, Erde von euren
Dérfe, eure  heiligen  Instrumente
(Trommel, Rassel), Zeremonienkleidung
nach euren WUnschen, mit denen euch
verbunden fihlt.

e Das Programm unterliegt plétzlichen
Anderungen aufgrund unkontrollierter
kultureller oder sozialer Aktivitaten
(Streiks, SchlieBung arch&ologischer
Statten) oder jeglicher Behinderung
aufgrund von Naturgewalten
(Brickeneinstirze, Stirme oder andere
unvorhergesehene Ereignisse). In diesen
Fallen wird es verschoben, andere Orte
zu  besuchen und geman dem

Programm weiterzuarbeiten
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DAS ERWACFHIEN DEINER INNEREN
SONNE

ES GIBT WIRKLICH-EINE SONNE,.DIE IN DEIN-"
. HERZ GEPFLANZT WURDE. ES IST'UNSER
TIEFSTER WUNSCH, DASS DU SIE DURCH
DEINE EIGENE ERFAHRUNG SPURST UND.DU
'~ IHR LICHT VON INNEN NACH AUSSEN. =~
SCHEINEN LASST,...«~
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